DAS STAMMHAUS:

Am Bauhof 32 | 32657 Lemgo
Telefon 0 52 61.40 43

Mittelstralle 58 | 32657 Lemgo
Telefon 0 52 61.2 88 9579

Stuckmannstralle 11 | 32657 Lemgo

Telefon 052 61.66 04 17

ObernstraBe 53-55 | 33602 Bielefeld

Telefon 05 21.52157 76

GroRe KurfiirstenstraRe 66 | 33615 Bielefeld
Telefon 05 21.96 76 73 79 | im Edeka
Krumme StraRe 23 | 32756 Detmold

Telefon 052 31.56 18 36
Friedrich-Ebert-Strale 109 | 32760 Hiddesen
Telefon 0 52 31.4 58 96 50
Am Schliepsteiner Tor 2 | 32105 Bad Salzuflen
Telefon 052 22.9 60 55 47

HoffmannstraBe 11 | 32105 Bad Salzuflen
Telefon 0 52 22.9 60 67 50

Mefferts korniges

Die Freien Ba
Zeit fiir Verantwortung e.V.

Fotomotive: photocase.de / bit.it - andreafleischer - Addictive Stock : like.eis.in.the.s
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Weizen*, Backgrundstoff*, Olivenol*,
Acerola*, Hefe, Meersalz

Weizen*, Backgrundstoff *, Acerola®,
Hefe, Meersalz

Roggen*, Weizen*, Fermentvorteig®,
Meersalz

Wie Mefferts Hausbrot plus Lein-
samen®, Sonnenblumenkerne*,
Haferkerne*, Sesam*, Meersalz

Roggen*, Weizen*, Fermentvorteig*,
Meersalz

Wie das Lippische Landbrot plus Lein-
samen*, Sonnenblumenkerne*, Hafer-
kerne*, Sesam*

Roggen*, Weizen*, Fermentvorteig®,
Meersalz

Roggen*, Weizen*, Gewiirze*
(Fenchel*, Anis*, Kimmel*, Kori-
ander*), Meersalz

Roggen*, Weizenflocken*, Walnuss-
kerne*, Sonnenblumendl*, Gersten-
malz*, Meersalz

Weizen*, Bier*, Rapsol*, Malz*
Hefe, Meersalz

Unser frisch gebackener Brot-Sommelier J6rg Meffert.
Mehr unter: www.baeckerei-meffert.de
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Rogglibaguette

MISCHPRODUKTE

Hafervollkornbrot

Weizen*,Roggen®, Margarine®, Brot-
gewiirz*, Backgrundstoff*, Acerola®,
Hefe, Meersalz

Weizen*, Roggen*, Margarine®, Brot-
gewlirz, Backgrundstoff*, Acerola®,
Hefe, Meersalz

Weizen*, Roggen®, Sauerteig®, Frisch-
quark*,30% Hafer*, Meersalz

Weizen*, Roggen®, Sauerteig®,
Sonnenblumenkerne*, Leinsamen®,
Hefe, Meersalz

Roggen*, Sauerteig*, Sonnenblumen-
kerne*, Leinsamen*, Haferkerne*,
Meersalz

X | X | X |X

X | X | X | X
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Weizen*,Gerstenmalz*, Pflanzenfett*,
Backgrundstoff*, Acerola*, Hefe, Meersalz

Biobrotchen kiassisch
auch mit Mohn + Sesam

X | X

Weizen*, Gerstenmalz*, Pflanzenfett*,
Kartoffelflocken*, Acerola*, Hefe,
Meersalz

Weizen*, Kiirbiskerne*,Sonnenblumen-
kerne*, Gerstenmalz*, Pflanzenfett*, Back-
grundstoff*, Acerola*, Hefe, Meersalz
Weizen*, Palmfett*, Sonnenblumenél*,
Rohrohrzucker*, Backgrundstoff*, Ace-
rola*, Hefe, Meersalz
Weizen*, Butter*, Milch*, Ei
zucker*, Gerstenmalz*, Acerola*,
Meersalz

*, Rohrohr-
Hefe,

Weizen*, Margarine*, Rosinen*, Rohrohr-
zucker*, Marzipanrohmasse®,
Backgrundstoff*, Acerola*, Hefe, Meersalz

Weizen*, Butter*, Milch*, Ei*, Rohrohr-
zucker*, Gerstenmalz*, Acerola*, Hefe,
Meersalz

Weizen*, Apfel*, Rohrohzucker*,
Butter*, Joghurt*, Ei*, Marzipan*, Malz-
mehl*, Acerola*, Hefe, Meersalz

Weizenmehl*, Margarine®, Rosinen®,
Rohrohrzucker*, Marzipanrohmasse”®,
Backgrundstoff*, Acerola*, Hefe, Meersalz

Weizen*, Gerstenmalz*, Gouda*, Marga-
rine*, Backgrundstoff*, Butter*, Acerola®,
Hefe, Meersalz

Kasebrotchen

Weizen*, Roggen*,Margarine®, Gersten-
malz*, Gewiirze*, Backgrundstoff*,
Acerola*, Hefe, Meersalz

Roggli / Piratenecken
Sesam / Kase / Party

wie Roggli plus Hafer*, Leinsamen®, X | X | X | X

Kornsaatbrotchen
Sonnenblumenkerne*, Sesam*

Sonnenblumenbrotchen wie Roggli plus Sonnenblumenkerne*

MISCHPRODUKTE

VOLLKORNPRODUKTE

Stortebecker / wie Roggli plus Mohn*, Sesam*, Saaten-
Wagenrad mischung*, Goudakase™
Palmfett*, Ribenkraut*, Sonnen-
Biosinchen blumendl*, Backgrundstoff*, Acerola*,
Hefe, Meersalz
. wie Biosinchen plus Mandeln*,
Studentenbrétchen Cashewkerne®, Citronat*, Orangeat*
Klabenlaib wie Studentenbrdtchen
~ 777" Weizen",Roggen*, Sonnenblumen-
Hutzelbrot kerne*, Leinsamen®, Feigen*, Datteln*,

Pflaumen*, Rosinen*, Walniisse*, Hefe,
Meersalz
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Bio Dinkel*, Pflanzenfett*, Rohrohr-
zucker*, Gerstenmalz*, Acerola*,
Hefe, Meersalz

Dinkel-Stuten

Dinkel*,Sonnenblumenkerne®,
Sesam*, Rapsol*, Acerola*, Hefe,
Meersalz

Dinkelbrétchen /
Sonnenblumenkerne

Dinkelbaguette /
Dinkelbrétchen

Dinkel*, Rapsol*, Acerola*,
Hefe, Meersalz

Dinkelsteinofenbrot Dinkel”, Rapsdl*, Acerola®,
Hefe, Meersalz
Dinkelsonnenblumen-
brot | Tournesol

wie Dinkelsteinofenbrot plus Sonnen-
blumenkerne*

wie Dinkelbaguette / -brétchen plus

Dinkel-Haferling Hafer*

. Dinkel*, Roggen*, Rapsol*, Acerola*

Bauern-Dinkelroggen o WO, el el )
u ! 88 Hefe, Meersalz

Dinkel*, Amaranth*, Riibenkraut®,

Ferment*, Meersalz

Dinkel*, Joghurt*, Kartoffel*, Riiben-
kraut*, Ferment*, Meersalz

Inkabrot
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. Mefferts kleines Lexikon

. anteilen gefertigt. Frisch-wiirzig im Biss. A o

fiihrungen:Rund 18 Stunden sorgsam gefiihrte Reife-

Alle mit »Bio« und »™*« gekennzeichneten Backwar%am en aus kontrolliert b|olog|schem Anbau (kbA), aus-
genommen Meersalz und Hefe. Injedem Fall achten wir streng auf gen@hmkfrelg Z_t_ﬂ;aie;}.
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Backgrundstoff p ‘\ >

Weizengluten, Malzzucker, Acerolakirschsa

Auszugsmehlprodukt ’

Aus 100% frisch ausgemahlenem WeiBmehl gebacken
.}'

Mischprodukt ;

Aus frisch vermahlenem Vollkornmehl mit WeiRmehl-

. gie 4 Fermentvortelg £
Natursauerteig 5 g‘ ,.Durch ein_spezielles Garungsverfahren entsteht im
Aus Roggenvollkornschrot und Wasser. Lockert den Vortelg Milchsaure und natiirliche Hefe (wichtig fiir
Teig, macht den Roggen backfahig und_ schenkt s Allerglker) Dlese 2wei Komponenten verlelhen dem
vielen unserer Backwaren ihren typlsch wiirzigen'/« €

Geschmack.-Wir setfen Aabei. stéts auf lange Teig-+ 1

zeiten bringen alle im Korn enthaltenen Mineralstoffe
in eine Form, die unser Organismus optimal verwerten
kann.




